
Bøgevald

FINGERVANTER
Med halve eller hele fingre og god pasform  

Af Lise Bøgevald
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Small: ca 9 cm i bredden. Passer til børn 6-12 år
Medium: ca. 10 cm i bredden.
Large: ca. 11,5 cm i bredden.

Maskemarkører, ekstra garn til at holde løse ma-
sker (gerne bomuldsgarn), stoppenål til hæftning 
af ender.

Der strikkes rib og glatstrik. Vælg selv, hvilken rib 
der passer bedst for dig (på billederne er vanternes 
ribkant strikket i drejet rib):

Drejet rib 
*1 dr r, 1 vr; gentag fra * omgangen ud.
Enkelt rib
*1r, 1v; gentag fra * omgangen ud.
Dobbelt rib (passer kun til str. large)
*2r, 2v; gentag fra * omgangen ud.
(Hvis du vil strikke dobbeltrib i str. medium, så slå 
to masker mere op, og tag de to masker ind igen på 
første omgang efter ribben.)

FÆRDIGE MÅL

DET FÅR DU OGSÅ BRUG FOR

STRIKKEMØNSTRE
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28 m = 10 cm i glatstrik efter vask og tørring.
STRIKKEFASTHED

Small (Medium, Large)
På billederne er vist str. medium.

STØRRELSER

2.5 mm strømpepinde eller en lang rundpind (80 cm 
eller 100 cm)til Magic Loop. Brug om nødvendigt 
en anden pindestørrelse for at få den rigtige 
strikkefasthed. 

PINDE

50 g Bio Shetland fra BC Garn.

Modellen med halve fingre er strikket i farven 30 
Bordeaux-Brown.

Modellen med hele fingre er strikket i farven 04 
Straw.

GARN
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VEJLEDNING

SÅDAN LAVER DU EN LØKKEOPSLAGNING
Før venstre tommelfinger over, bagved og 
nedunder garnet, så der dannes en løkke rundt 
om tommelfingeren. Stik så højre pind op i 
løkken nedefra og stram garnet til, mens du 
slipper med tommelfingeren. Du har nu lavet en 
maske.

FORKORTELSER

pm	

Udt v

Udt h

fm	

dr r

r

vr

OvS

UnS

Placér maskemarkør.

Udtagning mod venstre: Stik venstre 
pind ind under lænken forfra mellem 
de to masker. Stik højre pind ind fra 
højre og strik masken drejet ret (i 
bagerste maskeled).

Udtagning mod højre: Stik venstre 
pind ind under lænken bagfra mellem 
de to masker. Stik højre pind ind fra 
venstre og strik masken ret (i foreste 
maskeled).

Flyt maskemarkør til højre pind.

Drejet ret: stik pinden ind i masken, 
som hvis det var vrang og strik den 
ret i bagerste maskeled.

Ret

Vrang

Oversiden af vantens hånd.

Undersiden af vantens hånd.

2 r sm Strik to masker ret sammen.
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RIBKANT
Ribkanten er ens på højre og venstre vante.
Slå 48 (50,  56) m op og fordel maskerne så du 
har 30 (31, 34) masker på strømpepind 1 og 2 eller 
rundpindens ene pind og 18 (19, 22) masker på 
strømpepind 3 og 4 eller rundpindens anden pind. 
De første 30 (31, 34) masker er nu oversiden af 
hånden (OvS) og de sidste 18 (19, 22) masker er 
undersiden af hånden (UnS). 

Strik nu rundt i den rib du foretrækker, som be-
skrevet under Strikkemønstre, til arbejdet måler 6 
cm eller den længde, du gerne vil have på ribkan-
ten. 

Efter ribkanten skal du nu strikke hånden på van-
ten.

HØJRE VANTE
1. omgang: 
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, pm, 1r, pm, 16 (17, 20)r

2. omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fm, udt h, 1r, udt v, fm, 16 (17, 20)r

3.-5. omgang: Alle masker ret

6. omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fm, udt h, r til næste markør, udt v, fm, 
strik r omgangen ud.

7.-9. omgang: Alle masker ret

10. omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fm, udt h, r til næste markør, udt v, fm, r 
omgangen ud.

11. omgang: Alle masker ret

12. omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fm, ret til næste markør, fm, 1r, udt h, r 
omgangen ud.
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13. omgang: Alle masker ret

14. omgang:
OvS: 30 (31, 34) r 
UnS: 1r, fm, udt h, ret til næste markør, udt v, fm,  
r omgangen ud.

15. omgang: Alle masker ret

16. omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fm, ret til næste markør, fm, 1r, udt h, r 
omgangen ud.

17. omgang: Alle masker ret

Gentag 14. - 17. omgang 1 (2, 2) gange mere. Du har 
nu 61 (66, 72) masker i alt.

Næste omgang:
OvS: 30 (31, 34)r
UnS: 1r, fjern markøren og sæt de næste 11 (13, 
13) m (tommelfingerens masker) over på en 
maskeholder eller en bomuldssnor, fjern næste 
markør, slå 8 (8, 10) m op med løkkeopslagning (se 
forklaring), r omgangen ud. Du har nu 58 (61, 69) 
masker i alt.
Strik rundt i glatstrik til arbejdet måler 7 (10, 12) cm 
efter ribkanten (eller det der passer for at nå dertil, 
hvor langefingeren starter).

Du skal nu strikke fingrene. Husk, at fingre har 
forskellige størrelser, så målene her er vejledende.
Der strikkes en finger ad gangen, mens resten af 
maskerne hviler, som beskrevet i det følgende:
 
FINGRE
Lillefinger: 7 (8, 9)r. Sæt resten af OvS’s masker (22 
(23, 25) m) på en bomuldsnor eller en strømpepind. 
Sæt derefter også de næste 22 (22, 26) m fra UnS 
over på en bomuldssnor eller en strømpepind. Slå 
2 m op med løkkeopslagning i forlængelse af dem, 
der lige er strikket, og strik videre over de næste 7 
(8, 9) m, hvorved lillefingeren dannes. Strik rundt i 
glatstrik over de 16 (18, 20) m. 
Åben lillefinger: Strik 3 (4, 6)  omgange (eller så lang 
som du vil have lillefingeren). Strik 3 omgange i rib: 
*1r, 1vr; gentag fra * og luk derefter af i rib. (Hvis 
du strikkede drejet rib på vantens ribkant, strik da 

også drejet rib her samt på alle andre fingre.) Bryd 
garnet.
Lukket lillefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 5 (6, 7) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Ringfinger: Sæt de 7 (7, 8) m fra de hvilende masker 
ved siden af lillefingeren fra OvS på pinden. Sæt en 
ny garnende til og strik maskerne ret. Slå herefter 2 
(3, 3) m op med løkkeopslagning. Sæt nu 7 (7, 8) m 
fra de hvilende masker ved siden af lillefingeren fra 
UnS på en pind og strik videre over disse. Saml 2 (3, 
3) m op fra opslagningskanten på lillefingeren. Du 
har nu 18 (20, 22) m til ringfingeren.
Åben ringfinger: Strik 4 (6, 8) omgange rundt i 
glatstrik. Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib.
Lukket ringfinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 6 (7, 8) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Langefinger: Samme fremgangsmåde som ved 
ringfingeren.
Åben langefinger: Strik 6 (8, 10) omgange rundt i 
glatstrik, inden du strikker 3 omgange i rib. Luk af i 
rib. 
Lukket langefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 7 (8, 9) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Pegefinger: Sæt de resterende 16 (17, 18) m over 
på pinden og strik dem ret. Saml 2 (3, 4) m op fra 
opslagningskanten på langefingeren.
Åben pegefinger: Strik 5 (7, 9) omgange rundt i 
glatstrik. Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib. 
Lukket pegefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 6 (7, 8) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Tommelfinger: Sæt de 11 (13, 13) m fra 
maskeholderen eller bomuldssnoren over på 
pinden. Sæt garnenden til og strik 9 (9, 11) m op fra 
opslagningskanten på tommelfingeren.
Åben tommelfinger: Strik 6 (8, 10) omgange rundt i 
glatstrik. Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib.
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Lukket tommelfinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 4 (5, 6) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

VENSTRE VANTE
Strik ribkanten som på højre vante. Efter ribkanten 
skal du nu strikke hånden på vanten.

1. omgang: 
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: 17r (17, 20), pm, 1r, pm, 1r

2. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: 17 (17, 20)r, fm, udt h, 1r, udt v, fm, 1r 

3.-5. omgang: Alle masker ret

6. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: r til første markør, fm, udt h, r til næste 
markør, udt v, fm, 1r

7.-9. omgang: Alle masker ret

10. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: r til første markør, fm, udt h, r til næste 
markør, udt v, fm, 1 r

11. omgang: Alle masker ret

12. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: r til 1 m før første markør, udt v, 1r, fm, r til 
næste markør, fm, 1r

13. omgang: Alle masker ret

14. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r 
UnS: r til første markør, fm, udt h, r til næste 
markør, udt v, fm, 1r

15. omgang: Alle masker ret
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16. omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS: r til 1 m før første markør, udt v, 1r, fm, ret til 
næste markør, fm, 1r

17. omgang: Alle masker ret

Gentag 14. - 17. omgang 1 (2, 2) gange mere. Du har 
nu 61 (66, 72) masker i alt.

Næste omgang:
OvS: 29 (31, 34)r
UnS:  r til første markør, fjern markøren og sæt 
de næste 11 (13, 13) m (tommelfingerens masker) 
over på en maskeholder eller en bomuldssnor, 
fjern næste markør, slå 8 (8, 10) m op med 
løkkeopslagning, 1r. 
 
Du har nu 58 (61, 69) masker i alt.

Strik rundt i glatstrik til arbejdet måler 7 (10, 12) cm 
efter ribkanten (eller det der passer for at nå dertil, 
hvor langefingeren starter).

Du skal nu strikke fingrene. Der strikkes en finger 
ad gangen, mens resten af maskerne hviler, som 
beskrevet i det følgende:

FINGRE
Lillefinger: 29 (31, 34)r, 7, (8, 9)r. Sæt de næste 22 
(22, 25) m fra UnS og de første 22 (23, 25) m fra OvS 
over på en bomuldssnor eller en strømpepind. Slå 
2 m op med løkkeopslagning i forlængelse af dem, 
der lige er strikket, og strik videre over de næste 7 
(8, 9) m, hvorved lillefingeren dannes. Strik rundt i 
glatstrik over de 16 (18, 20) m. 
Åben lillefinger: Strik 3 (4, 6)  omgange (eller så lang 
som du vil have lillefingeren). Strik 3 omgange i rib: 
*1r, 1vr; gentag fra * og luk derefter af i rib. (Hvis 
du strikkede drejet rib på vantens ribkant, strik da 
også drejet rib her samt på alle andre fingre.) Bryd 
garnet.
Lukket lillefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 5 (6, 7) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Ringfinger: Sæt de 7 (7, 8) m fra de hvilende masker 
ved siden af lillefingeren fra OvS på pinden. Sæt 
en ny garnende til og strik maskerne ret. Saml 2 
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Opskriften er kun til privat brug og må ikke kopieres, videresælges eller omfordeles. 
Der må ikke foregå systematisk salg af produkter lavet efter opskriften.
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(3, 3)  m op fra opslagningskanten på lillefingeren. 
Sæt nu 7 (7, 8) m fra de hvilende masker ved 
siden af lillefingeren fra UnS på en pind og strik 
videre over disse. Slå herefter 2 (3, 3) m op med 
løkkeopslagning. Du har nu 18 (20, 22) m til 
ringfingeren.
Åben ringfinger: Strik 4 (6, 8) omgange rundt i 
glatstrik. Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib. 
Lukket ringfinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 6 (7, 8) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Langefinger: Samme fremgangsmåde som ved 
ringfingeren.
Åben langefinger: Strik 6 (8, 10) omgange rundt i 
glatstrik, inden du strikker 3 omgange i rib. Luk af i 
rib. 
Lukket langefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 7 (8, 9) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Pegefinger: Sæt de resterende 16 (17, 18) m over 
på pinden og strik dem ret. Saml 2 (3, 4) m op fra 
opslagningskanten på langefingeren. 
Åben pegefinger: Strik 5 (7, 9) omgange rundt i 
glatstrik.Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib. 
Lukket pegefinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 6 (7, 8) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Tommelfinger: Sæt de 11 (13, 13) m fra 
maskeholderen eller bomuldssnoren over på 
pinden. Sæt garnenden til og strik 9 (9, 11) m op fra 
opslagningskanten på tommelfingeren.
Åben tommelfinger: Strik 6 (8, 10) omgange rundt i 
glatstrik. Strik 3 omgange i rib, og luk derefter af i 
rib.
Lukket tommelfinger: Fortsæt i glatstrik til fingeren 
måler ca. 4 (5, 6) cm. På næste omgang strikkes 
maskerne sammen to og to (2r sm). Bryd garnet og 
træk garnenden gennem de resterende masker.

Hæft alle ender og læg vanterne i blød i lunkent 
vand i et kvarters tid. Pres vandet ud og læg dem til 
tørre.


